KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

JIHOMORAVSKEHO KRAJE SE SIDLEM V BRNE
JERABKOVA 4, 602 00 BRNO

TISKOVA ZPRAVA

ze dne 5. ¢ervna 2020

Klistova encefalitida v Jihomoravském kraji:

V leto$nim roce, k dneSnimu dni, je v Jihomoravském kraji zaznamenano 8 pfipadu.
Ve srovnani se stejnym obdobim pfedchozich let jedna se o vzestup (5 pfipady v r.
2019, 4 pfipady vr. 2018). Velka aktivita kliStat v téchto dnech pfinasi aktualné
zvysené riziko akvirace nakazy. Aktivitu klistat Ize sledovat na webu CHMU:
http://portal.chmi.cz/predpovedi/predpovedi-pocasi/ceska-republika/predpoved-
aktivity-klistat

Typickymi lokalitami pro vyskyt klistat jsou okraje lesu, mytiny, lesy s podrostem,
travnaté porosty na okrajich lesu, okoli vodnich tokd, potokd a tani, ale i méstské
parky a zahrady s neposecenou travou.

Klistova encefalitida je onemocnéni, kterému lze snadno pfedchazet ochrannymi
opatfenimi vCetné ockovani, pfesto v poslednich letech evidujeme narlst poctu
pripadu.

Klistova encefalitida v Jihomoravském kraji, 2014-2019:
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Co nejdfive po navratu je doporu¢eno zkontrolovat kizi celého téla a pokud

nalezneme kliStata, ihned je odstranime. Spravny postup je nasleduijici:

» pred manipulaci s kliStétem nejprve misto dezinfikujeme (nejlépe pfipravkem
s obsahem jodu), tim klisté usmrtime

> klistéte se nikdy nedotykame rukama

» k odstranéni klistéte je nejvhodnéjSi pouZzit pinzetu, kterou uchopime klisté tésné
pfi kGzi a opatrné viklame, dokud se klisté nepusti

» s klistétem manipulujeme velmi jemné, nemackame, dbame o to, abychom klisté
nepretrhli

» po vyjmuti klistéte misto opét dezinfikujeme jodovym preparatem

Zarudnuti, které se v misté pfisati tvofi bezprostfedné, predstavuje jen drazdivou

reakci a béhem 1-3 dnd vymizi. Pokud se naopak za nékolik dnl po odstranéni

klistéte objevi Cervena skvrna, pfipadné se v dobé od 1 do 2 tydnd po odstranéni

kliStat dostavi chfipkové pfiznaky spojené s bolesti hlavy a celkovou unavou, je

nutné vyhledat |ékare.
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Prehled situace COVID-19 v Jihomoravském kraji:

Pocet osob indikovanych k vysetfeni (od 29. 1. dosud): 9525
Pocet pozitivnich: 572 (6 %)
Pocet vylé€enych z poctu pozitivnich: 471 (83 %)

Podet umrti: 18

Aktualné pozitivnich: 83 osob, aktualni nemocnost 7/2000000 obyvatel

Vyvoj poétu hlasenych pripadi COVID-19 (od 11. 3. 2020 dosud):

Celkovy pocet pripada COVID-19

dle okresii
Okres Pocet pripadu
Brno-mésto 224
Brno-venkov 61
Blansko 35
Breclav 127
Hodonin 15
VysSkov 36
Znojmo 74
JMK celkem 572

Pocet novych pripadll za poslednich 7

dnl: 31 pripadui

Pocet novych pfipadu hlasenych za
poslednich 24 hodin: 4 pripady

Aktualni pfipady maji spojitost s ucasti na
s maximem vyskytu ve vék. skupiné 25-34 let. Zaznamenan byl vyskyt v zafizeni pro

Celkovy pocet pripada COVID-19

dle véku

Vékova skupina | PocCet pripadu
0-4 8
5-9 5
10-14 18
15-19 23
20-24 35
25-34 115
35-44 86
45-54 104
55-64 76
65-74 50
75 a starsi 52
JMK celkem 572

soukromé rodinné oslavé v Brné,

geriatrické pacienty, kde je situace zvladnuta a k dalSimu Sifeni zde nedochazi.

V Brné, 5. ¢ervna 2020
MUDr. Renata Ciupek




